
心 身 共 に 美 し く、
き れ いに 生 まれ 変 われ るアロマサロンです 。
特 別 な 癒 しの 時 間 を 提 供 します ♪
体 調 不 良 の改 善 や精 神 的 負 担 を 軽 減 さ せるため、
心 身 共 にリ ラック ス できる施 術 を行 います 。

また、妊 娠 中 の 方 にも 安 全 にご 利 用 いただけます 。
あら ゆる悩 みにアプ ローチできます の で 、

リ ラック スし ながらゆっくりとした時 間 をお過ごしください♪ 
　当店では、初めにご記入いただいたカウンセリング
シートをもとにスタッフが悩みや症状をお伺いしてから
施術を行うので、安心してご利用いただけます。施術で
人気のメニューは「深層リンパアロマボディ」です。使
用するオイルは世界各国から取り寄せた最高峰のアロマ
オイルです。メディカルアロマとしても今話題となって
おり、カウンセリングをもとに症状に合わせて調合しま
す。肌に塗った瞬間から精油成分が経皮吸収され、血中
まで浸透して体全体に行き渡り、体調と精神の乱れの改
善に繋がります。他にも、様々なトラブルに悩まされる
ことが多い妊婦の方には、「マタニティケア」というメ
ニューもあり、精神的にもリラックスできるので、不調
でお悩みの際は、1人で我慢せず是非お越しください。

　商工会議所を訪れたきっかけは、商工会議所の会員さ
んに、創業の計画について話したところ、「会議所に相談
に行くべき！」と強く勧められたことです。事業計画の
立て方や、他に困ったこと、不安なこと等を気軽に相談
でき、スピーディに対応いただけたので本当に助かりま
した。

　いずれ、栄養士の資格を活かして、これまでの体の外
側からのケアに加え、内側から健康になれるような食事
も提供できる空間を作りたいです。誰でも気軽に来れて、
健康と安らぎを与えられるような2店舗目を作るのが今
の夢です。

Lavandeの魅力

これからの目標

相談 し て よかった

　人間関係でストレスが溜まり、自律神経を乱し、夜に
眠れない日が続いた時がありました。そんな時、ふらっ
と立ち寄ったショップの定員さんに、「ラベンダーの香り
を嗅ぐとよく寝られますよ」と言われ、アロマを購入し
ました。その夜、購入したアロマを嗅ぎながら布団に入
ると、数分もしないうちに眠りにつき、熟睡ができまし
た。「すごい！」と思い、アロマについて調べてみると、
香りごとに様々な効果があることを知りました。まるで
お薬だなと感じたことでアロマの魅力にはまり、猛烈に
「アロマに関する仕事がしたい！」と考えるようになりま
した。
　アロマの施術を行う神戸のサロンで約7年間修業を積
み、アロマに関する資格だけでなく、様々な知識や施術
技術を習得しました。年々お客様からの指名が増えてい
き、「評価されている」と自信が持てるようになったこと
で、地元播磨の地でお世話になった方々にもサービスを
提供したいと思い創業、姫路市にオープンしました。

　創業して良かったと思うことは沢山あります。施術後
にお礼の電話や手紙をいただいたり、中には涙を流され
て「救われました」と言っていただくこともあり、本当
に嬉しく思います。施術直後の「はぁ〜！ スッキリした！」
という表情を見ると、やっていて良かったなと、やりが
いを感じます。

創業に至るまで

創業 し て よかった

所在地 姫路市北条宮の町412
TEL 080‐8312‐8700
営業時間 10：00～20：00
定休日 不定休
HP ht tps:/ /lavande - salon.com/
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