
所在地 　姫路市飾東町唐端新38‐5
TEL 　079‐255‐3829
定休日 　木曜日、第3水曜日
営業時間　モーニング 8：30～10：00
　　　　　　　　　　（火水土日のみ）
　　　　　ランチ　　11：00～14：00
　　　　　カフェ　　14：00～16：00　
　　　　　ディナー　17：30～21：00（要予約）
Instagram　＠res taurant caf eandot

地 元 の 食 材 を 鉄 板 で 提 供 す る
ぬ くも りを 感 じる 古 民 家 カフ ェ です ♪ 

人 気メニューの週 替 わり ランチには
旬 の 食 材 をふんだ んに使 用 し ています 。

季 節 ごとに 異 なる外 の 風 景 とお 食 事 をお 楽 しみください！

　カウンター席側の大きな窓からは、太陽の光が店内を
優しく照らし、木の家具に囲まれて、落ち着いたくつろ
げる空間となっています。窓の外を眺めると四季折々の
風景がお楽しみいただけます。「andot」は、人と人と
を繋ぐ “＆” と、 大切なポイントを意味する “ ．（ドット）”
から名付けました。料理は素材の味を最大限に生かす鉄
板料理でご提供しています。スイーツは味の鮮度を保つ
ために、必ず蓋付きの容器でご提供しています。料理の
味はどこにも負けません！ 是非お越しください♪

　お店の工事業者の方に、「創業するなら会議所に行くべ
き」と教えてもらい、会議所を訪れました。商工会議所
主催の創業予定者を対象とした「創業塾」に参加しまし
た。他の受講者の方の意識の高さに刺激され、自分たち
の今後の目標をしっかりと見つめ直すきっかけとなりま
した。また、事業計画書の作成も支援していただき本当
に助かりました。

　後々は、お店の庭や自家農園を使ったイベントを開催
できたらいいなと思います。そのためにも今は、お客様
一人ひとりを大切にし、お店のレベルアップを図り、ファ
ンを一人ずつ増やして長く続くお店にしていきたいです。 

andotの魅力

これからの目標

相談 し て よかった

　幼い頃からよく食通の父親に、美味しい飲食店に連れ
て行ってもらっていました。その影響で食に興味を持つ
ようになり、中学生で調理師になることを決意。調理師
専門学校を卒業後はホテルの高級ステーキ店で経験を積
む中で、沢山の美味しい食材やそれを作る生産者に出会
い、“生産者の方々の食材への想いを自分の料理にして届
けるために自分のお店を持ちたい”と思うようになりま
した。同じ店で働いていた妻とはその時に出会い、妻も
また、アットホームなカフェの創業を考えていました。
創業に向けてスキルアップのために、大阪の創作料理店
で3年間、妻はパティシエとしての腕を磨くため、スイー
ツ専門店で2年間修業を積みました。そして、自家農園
や近隣農園で採れた食材を使った料理を、地元で提供し
たいと考え、念願だった古民家カフェ「andot」をオー
プンしました。

　週に何度も来ていただけるお客様もあり、リピーター
が増えると嬉しく思います。また、働き方も自分たちで
決められるので、プライベートの時間も充実できるよう
になりました。創業して本当に良かったです。

創業に至るまで

創業 し て よかった

創業時期　2020 年11 月

 andot 
アンドット

代表者　中田 和馬


