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疲れ・痛みの改善施術とストレッチ
「快適なカラダにModosu（モドス）」

目元のケアと頭蓋骨矯正術を専門とするエステサロンと出張でストレッチ教

室やハンドヨガ体験会などを行っています。頭蓋骨矯正術はこれまで、3 万

人超の実績があり、ストレッチ教室も 10 年間続けているメニューです。代表

の中川は、准看護師免許や健康管理士一般指導員などの資格を保有し、美と

健康に関する専門的な知識に加え、これまで培ってきた多くの施術経験を活

かして、ひとり一人の悩みとじっくり向き合いベストな施術の提供を心掛け

ています。

今後の目標・
自社 PR 2022 年 1 月、Modosu（モドス）カラダ研究所を設立しました。施術とストレッ

チを組み合わせたものです。カラダのだるさや肩こり、腰痛などの不調を訴

える方向けに、個別、少人数のレッスンを通じて、疲れの元となる筋肉の緊

張を緩め自律神経を整えるストレッチと深部振動療法などの施術を行うこと

で、痛みのない快適なカラダに戻し、老若男女が明るく元気な日常生活を送

れるようサポートしていきます。また、勤務年数の延長や医療や介護にかか

る費用の削減にもつながるものと考えています。
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希望するマッチング内容

業　種

建設業・製造業・医療・福祉業

・小規模事業者持続化補助金（地域での健康部門（新事業）の認知度を上
　げるための戦略）

・小規模事業者持続化補助金（導入設備：肌解析機、ネット通販機能搭載ホー
　ムページ開設）

・事業再構築補助金（導入設備：エステティック、エステサロンとストレッ
　チスタジオ用建物改装）

（ほかに活用した支援制度・認証・表彰等）　
・兵庫県チャレンジ企業認定

・経営革新計画認定 姫路商工会議所
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